
 

 

   

Propozície  

 

 

SKOKOM DO ŠKOLY 
 

Usporiadateľ:   AK Junior Holíč v spolupráci so Slovenským atletickým zväzom   

                                                    a Mestom Holíč 

 

Miesto:  Športový areál ZŠ Školská, Holíč  

 

Termín:   26.09.2024  o 16:00 hod. 

 

Riaditeľ pretekov:        Roman Švec 

Organizátor pretekov:  Karin Hepnerová, Zuzana Barcziová 

 

Prihlášky: 

 

Prihlasovanie na preteky bude prebiehať on-line na webovom portáli  
=> https://statistika.atletika.sk/prihlaska/ (doplníme po vytvorení prihlasovania) <= 

 

Prihláška pretekárov musí byť najneskôr do 23.09.2024 (23:59). Po tomto termíne systém 
prihlasovanie automatický ukončí. 
 
  
Program:  16:00 - 16:15  prezentácia atletických škôlok 
   16:30   začiatok súťaží   
   18:30   predpokladané ukončenie súťaží 
   19:00   vyhlásenie výsledkov 
 
 
Vekové kategórie Detskej atletiky v roku 2024 
MLADŠIA KATEGÓRIA:  detí narodené v roku 2016 - 2019 
STARŠIA KATEGÓRIA:  detí narodené v rokoch 2013-2015 
 
 
 
 

https://statistika.atletika.sk/prihlaska/


 

 

   

Propozície  

 

 

 
 
Prezentácia: 
Od 16:15 do 16:30 – Priestory vestibulu ZŠ (vstup do telocvične) 
 
Šatne:  
Šatne a WC budú k dispozícii v budove ZŠ 
 
Rôzne: 
Pretekať môžu len členovia klubu AK Junior Holíč alebo členovia iného klubu registrovaného 
v slovenskom atletickom zväze. 
Každý pretekár musí pretekať vo všetkých 3disciplínach. 
Sladká odmena pre každého pretekára, medaila pre 1. až 3. miesto v každej kategórii zvlášť 
dievčatá a zvlášť chlapci 
 
 

Súťažné disciplíny – Mladšia kategória (2016-2019) 
 
3-boj: 

• Skok z miesta 

• Hod volejbalovou loptou spoza hlavy z kolien 

• Hod vortexom 
 
 

Súťažné disciplíny – Staršia kategória (2013-2015) 

 
3-boj: 

• Skok z miesta 

• Hod medicimbalom (1000g) spoza hlavy z kolien 

• hod vortexom 
 
 
 


